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ES  You Fit es un sistema de 
mesas ajustables en altura 
y personalizables con una 
multiplicidad de acabados, 
tejidos y colores, que 
responden a la necesidad 
de pasar de sentado a 
de pie durante el día, sin 
sacrificar la comodidad.

DE  You Fit ist ein 
System von Tischen 
höhenverstellbaren mit 
verschieden Oberflächen, 
Stoffe und Farben, die die 
Notwendigkeit treffen, von 
der gesessenen Position  
zum Stehen während des 
Tages  zu gehen , ohne auf 
Komfort zu verzichten.

FR  You Fit est un système 
de tables réglables en 
hauteur et personnalisable 
avec une multiplicité de 
finitions, tissus et couleurs, 
qui répondent à l’exigence 
de passer de la position 
assise au debout pendant la 
journée, sans renoncer au 
bien-être.

EN  You Fit is a system 
of height adjustable 
tables, customizable with 
a multiplicity of finishes, 
fabrics and colors, that 
answer the demand to 
switch from the seat position 
to the standing one during 
the day, without giving up 
the comfort.

You Fit è un 
sistema di tavoli 
regolabili in altezza 
e personalizzabili 
con una molteplicità 
di finiture, tessuti e 
colori, che rispondono 
all’esigenza di 
passare dalla 
posizione seduta 
a quella in piedi 
durante la giornata, 
senza rinunciare al 
benessere.

You Fit può dare vita a 
una zona multimediale 
con un piano dalle 
forme accoglienti ed 
ergonomiche, fruibile 
da più persone in 
piedi o sedute, sempre 
garantendo una 
posizione confortevole.

ES  You Fit puede dar vida 
a una zona multimedial 
con un plan de formas 
cómodas y ergonómicas, 
aprovechable por más 
personas, de pie o 
sentado, garantizando 
siempre una posición 
confortable

DE  You Fit kann einen 
Multimedia-Bereich 
erstellen, wo ergonomische 
Formen nutzbaren von 
mehreren Menschen immer 
eine bequeme Stellung 
gewährleisten.

FR  You Fit peut donner vie 
à un espace multimédia 
avec une surface avant 
des formes accueillantes 
et ergonomiques, qu’on 
peut être bénéficié par plus 
personnes debout ou assis, 
toujours en garantissant 
une position confortable.

EN  You Fit can give life 
to a multimedia zone 
with a top with pleasant 
and ergonomic forms, 
enjoyable from several 
standing or seat people, 
always guaranteeing a 
comforting position.

IND
IVI
DUAL

Nella versione 
dedicata a un utilizzo 
individuale, You Fit 
permette di creare un 
piano di appoggio e 
di lavoro versatile, in 
qualsiasi situazione 
ed in uno spazio 
ot timale, adattandosi 
ad ogni esigenza e 
conformazione fisica.

ES  En la versión dedicada 
a un empleo individual, 
You Fit permite de crear un 
plan de apoyo y de trabajo 
versátil, en cualquiera 
situación y en un espacio 
optimal, adaptandose 
a cada exigencia y 
conformación física.

DE  In der individuellen 
Version, erlaubt You Fit eine 
Arbeitsplatte zu haben, 
geeignete für jede Situation 
und in einem optimalen 
Raum, wo jeder Bedarf und 
physischer Anpassung sind 
gedeckt.

FR  Dans la version dédiée 
à un usage individuel, You 
Fit permet de créer un plan 
de support et de travail 
versatile, en toute situation 
et dans un espace optimal, 
en s’adaptant à chaque 
exigence et conformation 
physique.

EN  In the version dedicated 
to an individual use, You Fit 
allows to create a support 
and work top versatile in 
any situation and in an 
optimal space, adapting 
itself to every need and 
physical conformation. 

YOU FIT / COLLECTION YOU FIT / COLLECTION

BE
N
CH

YOU FIT / COLLECTION



MEE
TI
NG

ES  You Fit es un sistema de 
mesas ajustables en altura 
y personalizables con una 
multiplicidad de acabados, 
tejidos y colores, que 
responden a la necesidad 
de pasar de sentado a 
de pie durante el día, sin 
sacrificar la comodidad.

DE  You Fit ist ein 
System von Tischen 
höhenverstellbaren mit 
verschieden Oberflächen, 
Stoffe und Farben, die die 
Notwendigkeit treffen, von 
der gesessenen Position  
zum Stehen während des 
Tages  zu gehen , ohne auf 
Komfort zu verzichten.

FR  You Fit est un système 
de tables réglables en 
hauteur et personnalisable 
avec une multiplicité de 
finitions, tissus et couleurs, 
qui répondent à l’exigence 
de passer de la position 
assise au debout pendant la 
journée, sans renoncer au 
bien-être.

EN  You Fit is a system 
of height adjustable 
tables, customizable with 
a multiplicity of finishes, 
fabrics and colors, that 
answer the demand to 
switch from the seat position 
to the standing one during 
the day, without giving up 
the comfort.

You Fit è un 
sistema di tavoli 
regolabili in altezza 
e personalizzabili 
con una molteplicità 
di finiture, tessuti e 
colori, che rispondono 
all’esigenza di 
passare dalla 
posizione seduta 
a quella in piedi 
durante la giornata, 
senza rinunciare al 
benessere.

You Fit può dare vita a 
una zona multimediale 
con un piano dalle 
forme accoglienti ed 
ergonomiche, fruibile 
da più persone in 
piedi o sedute, sempre 
garantendo una 
posizione confortevole.

ES  You Fit puede dar vida 
a una zona multimedial 
con un plan de formas 
cómodas y ergonómicas, 
aprovechable por más 
personas, de pie o 
sentado, garantizando 
siempre una posición 
confortable

DE  You Fit kann einen 
Multimedia-Bereich 
erstellen, wo ergonomische 
Formen nutzbaren von 
mehreren Menschen immer 
eine bequeme Stellung 
gewährleisten.

FR  You Fit peut donner vie 
à un espace multimédia 
avec une surface avant 
des formes accueillantes 
et ergonomiques, qu’on 
peut être bénéficié par plus 
personnes debout ou assis, 
toujours en garantissant 
une position confortable.

EN  You Fit can give life 
to a multimedia zone 
with a top with pleasant 
and ergonomic forms, 
enjoyable from several 
standing or seat people, 
always guaranteeing a 
comforting position.

IND
IVI
DUAL

Nella versione 
dedicata a un utilizzo 
individuale, You Fit 
permette di creare un 
piano di appoggio e 
di lavoro versatile, in 
qualsiasi situazione 
ed in uno spazio 
ot timale, adattandosi 
ad ogni esigenza e 
conformazione fisica.

ES  En la versión dedicada 
a un empleo individual, 
You Fit permite de crear un 
plan de apoyo y de trabajo 
versátil, en cualquiera 
situación y en un espacio 
optimal, adaptandose 
a cada exigencia y 
conformación física.

DE  In der individuellen 
Version, erlaubt You Fit eine 
Arbeitsplatte zu haben, 
geeignete für jede Situation 
und in einem optimalen 
Raum, wo jeder Bedarf und 
physischer Anpassung sind 
gedeckt.

FR  Dans la version dédiée 
à un usage individuel, You 
Fit permet de créer un plan 
de support et de travail 
versatile, en toute situation 
et dans un espace optimal, 
en s’adaptant à chaque 
exigence et conformation 
physique.

EN  In the version dedicated 
to an individual use, You Fit 
allows to create a support 
and work top versatile in 
any situation and in an 
optimal space, adapting 
itself to every need and 
physical conformation. 

YOU FIT / COLLECTION YOU FIT / COLLECTION

BE
N
CH

YOU FIT / COLLECTION



MEE
TI
NG

ES  You Fit es un sistema de 
mesas ajustables en altura 
y personalizables con una 
multiplicidad de acabados, 
tejidos y colores, que 
responden a la necesidad 
de pasar de sentado a 
de pie durante el día, sin 
sacrificar la comodidad.

DE  You Fit ist ein 
System von Tischen 
höhenverstellbaren mit 
verschieden Oberflächen, 
Stoffe und Farben, die die 
Notwendigkeit treffen, von 
der gesessenen Position  
zum Stehen während des 
Tages  zu gehen , ohne auf 
Komfort zu verzichten.

FR  You Fit est un système 
de tables réglables en 
hauteur et personnalisable 
avec une multiplicité de 
finitions, tissus et couleurs, 
qui répondent à l’exigence 
de passer de la position 
assise au debout pendant la 
journée, sans renoncer au 
bien-être.

EN  You Fit is a system 
of height adjustable 
tables, customizable with 
a multiplicity of finishes, 
fabrics and colors, that 
answer the demand to 
switch from the seat position 
to the standing one during 
the day, without giving up 
the comfort.

You Fit è un 
sistema di tavoli 
regolabili in altezza 
e personalizzabili 
con una molteplicità 
di finiture, tessuti e 
colori, che rispondono 
all’esigenza di 
passare dalla 
posizione seduta 
a quella in piedi 
durante la giornata, 
senza rinunciare al 
benessere.

You Fit può dare vita a 
una zona multimediale 
con un piano dalle 
forme accoglienti ed 
ergonomiche, fruibile 
da più persone in 
piedi o sedute, sempre 
garantendo una 
posizione confortevole.

ES  You Fit puede dar vida 
a una zona multimedial 
con un plan de formas 
cómodas y ergonómicas, 
aprovechable por más 
personas, de pie o 
sentado, garantizando 
siempre una posición 
confortable

DE  You Fit kann einen 
Multimedia-Bereich 
erstellen, wo ergonomische 
Formen nutzbaren von 
mehreren Menschen immer 
eine bequeme Stellung 
gewährleisten.

FR  You Fit peut donner vie 
à un espace multimédia 
avec une surface avant 
des formes accueillantes 
et ergonomiques, qu’on 
peut être bénéficié par plus 
personnes debout ou assis, 
toujours en garantissant 
une position confortable.

EN  You Fit can give life 
to a multimedia zone 
with a top with pleasant 
and ergonomic forms, 
enjoyable from several 
standing or seat people, 
always guaranteeing a 
comforting position.

IND
IVI
DUAL

Nella versione 
dedicata a un utilizzo 
individuale, You Fit 
permette di creare un 
piano di appoggio e 
di lavoro versatile, in 
qualsiasi situazione 
ed in uno spazio 
ot timale, adattandosi 
ad ogni esigenza e 
conformazione fisica.

ES  En la versión dedicada 
a un empleo individual, 
You Fit permite de crear un 
plan de apoyo y de trabajo 
versátil, en cualquiera 
situación y en un espacio 
optimal, adaptandose 
a cada exigencia y 
conformación física.

DE  In der individuellen 
Version, erlaubt You Fit eine 
Arbeitsplatte zu haben, 
geeignete für jede Situation 
und in einem optimalen 
Raum, wo jeder Bedarf und 
physischer Anpassung sind 
gedeckt.

FR  Dans la version dédiée 
à un usage individuel, You 
Fit permet de créer un plan 
de support et de travail 
versatile, en toute situation 
et dans un espace optimal, 
en s’adaptant à chaque 
exigence et conformation 
physique.

EN  In the version dedicated 
to an individual use, You Fit 
allows to create a support 
and work top versatile in 
any situation and in an 
optimal space, adapting 
itself to every need and 
physical conformation. 

YOU FIT / COLLECTION YOU FIT / COLLECTION

BE
N
CH

YOU FIT / COLLECTION



Y
O

U
 F

IT
IN

D
IV

ID
U

A
L

Y
O

U
 F

IT
B

EN
C

H
 -

 M
A

N
U

A
L

Y
O

U
 F

IT
M

EE
TI

N
G

 -
 E

LE
C

TR
IC

FINITURE
Finishes / Fini t ions / Aus führungen / Acabados

01 1302

01 02

FLUKSO
SECRET

EP

YOU FIT / COLLECTION

OV
ERV
IEW

PIANI MELAMINICO
Melamine tops / Plans de melamine / Melaminböden / Pisos de melamina

*upon reques t

GAMBE & STRUTTURA METALLO
Metal legs and structures/ Jambes et structures de metal / Metal beinen und Strukturen / Patas y estructura de metal 

PIANI HPL
Hpl tops / Plans de Hpl / Hpl böden / Pisos de Hpl

RIVESTIMENTO IN TESSUTO
Covering / Revêtement En Tissu / Bespanngewebe / Revestimiento De Tela 

CAMIRA* 
ERA
XTREME
MAIN L INE FLAX
PAT INA
BLAZER L I TE
HEMP

T

KVADRAT* 
JUMPER 3
REMIX 2
CLARA 2
R IME
HALL INGDAL 65
TONUS 4
SAVANNA
FLOYD
HARALD 2
D IV INA 3

T

YOU FIT / COLLECTION

DE
TA
ILS

1

3

2

4

5

CABLAGGIO
Wiring / Câblage / 
Verkabelung / Cablaje

1 LAMP STRING by Rotaliana

3

REGOLAZIONE MANUALE A MANOVELLA 
Manual Crank Adjustable hight / Réglage manuel de la manivelle /
Manuelle Kurbelverstellung / Ajuste manual de la manivela

REGOLAZIONE ELETTRICA CON PULSANTIERA 
Electrical Adjustable with keypad / Réglage électrique avec bouton /
Elektrische-Schale mit Drucktaste / Ajuste electrico con pulsador 

2
FLAP IN FINITURA PIANO 
Flap with same finish of desktop / FLAP en teinte / 
Flap mit gleichen Tisch-Farbe / Tapa con mismo acabado del escritorio

4

SCREEN CONDIVISO PER BENCH DOPPIO 
Shared screen for double composition / Panneau-écran frontal pour bench double / 
face à face / Frontal-Paneel fuer doppelte Arbeitsplätzte Panel separador para mesa doble

5

YOU FIT / COLLECTION

COLLECTION

YO U
F I T

EN 527-2

EN 527-3

EN 527-1

EN 527-3

508A 1004ISO 2016

MUOVERSI È VITA!
Movement is life! / Le mouvement, c’est la vie! / Bewegung ist Leben! / Moverse es vida!

SALUTE
Heal th / Santé / 
Gesundhei t  / Sa lud

BENESSERE
Wel lbeing / Bien - ê t re / 
Wholbe f inden / Beines tar

MOVIMENTO
Movement / Mouvement / 
Bewegung / Movimento

LA SOLUZIONE PIÙ ADATTA A TE.
The ergonomic so lu t ion most sui tab le for you /

La so lu t ion e rgonomique pour vous /
Die angebrach tes te e rgonomische Lösung fü r S ie / 
La so luc ión e rgonómica mas adecuada para us ted

Sinetica Industries srl
v ia per Saci le,  75 31018 Francenigo (TV) I ta ly

T +39 0422 501611 / F +39 0422 501679
w w w.sine t ica.com

MANUAL REGUL ATION
L  160/180 -  D 80 -  H 64/99

MANUAL REGUL ATION
L  160/180 -  D 165 -  H 64/99

ELECTRIC REGUL ATION
L  160/180 -  D 80 -  H 64/129

ELECTRIC REGUL ATION
L  160/180 -  D 165 -  H 64/129

ELECTRIC REGUL ATION
L  104/130 -  D 160 -  H 64/129

01 1306

1872 52 54*51 53 55*

T

FID IVI 
EASY
ALBA
K ING L
JET
LUCE
R IVA
GARDA
FLAMENCO



Y
O

U
 F

IT
IN

D
IV

ID
U

A
L

Y
O

U
 F

IT
B

EN
C

H
 -

 M
A

N
U

A
L

Y
O

U
 F

IT
M

EE
TI

N
G

 -
 E

LE
C

TR
IC

FINITURE
Finishes / Fini t ions / Aus führungen / Acabados

01 1302

01 02

FLUKSO
SECRET

EP

YOU FIT / COLLECTION

OV
ERV
IEW

PIANI MELAMINICO
Melamine tops / Plans de melamine / Melaminböden / Pisos de melamina

*upon reques t

GAMBE & STRUTTURA METALLO
Metal legs and structures/ Jambes et structures de metal / Metal beinen und Strukturen / Patas y estructura de metal 

PIANI HPL
Hpl tops / Plans de Hpl / Hpl böden / Pisos de Hpl

RIVESTIMENTO IN TESSUTO
Covering / Revêtement En Tissu / Bespanngewebe / Revestimiento De Tela 

CAMIRA* 
ERA
XTREME
MAIN L INE FLAX
PAT INA
BLAZER L I TE
HEMP

T

KVADRAT* 
JUMPER 3
REMIX 2
CLARA 2
R IME
HALL INGDAL 65
TONUS 4
SAVANNA
FLOYD
HARALD 2
D IV INA 3

T

YOU FIT / COLLECTION

DE
TA
ILS

1

3

2

4

5

CABLAGGIO
Wiring / Câblage / 
Verkabelung / Cablaje

1 LAMP STRING by Rotaliana

3

REGOLAZIONE MANUALE A MANOVELLA 
Manual Crank Adjustable hight / Réglage manuel de la manivelle /
Manuelle Kurbelverstellung / Ajuste manual de la manivela

REGOLAZIONE ELETTRICA CON PULSANTIERA 
Electrical Adjustable with keypad / Réglage électrique avec bouton /
Elektrische-Schale mit Drucktaste / Ajuste electrico con pulsador 

2
FLAP IN FINITURA PIANO 
Flap with same finish of desktop / FLAP en teinte / 
Flap mit gleichen Tisch-Farbe / Tapa con mismo acabado del escritorio

4

SCREEN CONDIVISO PER BENCH DOPPIO 
Shared screen for double composition / Panneau-écran frontal pour bench double / 
face à face / Frontal-Paneel fuer doppelte Arbeitsplätzte Panel separador para mesa doble

5

YOU FIT / COLLECTION

COLLECTION

YO U
F I T

EN 527-2

EN 527-3

EN 527-1

EN 527-3

508A 1004ISO 2016

MUOVERSI È VITA!
Movement is life! / Le mouvement, c’est la vie! / Bewegung ist Leben! / Moverse es vida!

SALUTE
Heal th / Santé / 
Gesundhei t  / Sa lud

BENESSERE
Wel lbeing / Bien - ê t re / 
Wholbe f inden / Beines tar

MOVIMENTO
Movement / Mouvement / 
Bewegung / Movimento

LA SOLUZIONE PIÙ ADATTA A TE.
The ergonomic so lu t ion most sui tab le for you /

La so lu t ion e rgonomique pour vous /
Die angebrach tes te e rgonomische Lösung fü r S ie / 
La so luc ión e rgonómica mas adecuada para us ted

Sinetica Industries srl
v ia per Saci le,  75 31018 Francenigo (TV) I ta ly

T +39 0422 501611 / F +39 0422 501679
w w w.sine t ica.com

MANUAL REGUL ATION
L  160/180 -  D 80 -  H 64/99

MANUAL REGUL ATION
L  160/180 -  D 165 -  H 64/99

ELECTRIC REGUL ATION
L  160/180 -  D 80 -  H 64/129

ELECTRIC REGUL ATION
L  160/180 -  D 165 -  H 64/129

ELECTRIC REGUL ATION
L  104/130 -  D 160 -  H 64/129

01 1306

1872 52 54*51 53 55*

T

FID IVI 
EASY
ALBA
K ING L
JET
LUCE
R IVA
GARDA
FLAMENCO


